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- Een Maiski BBQ-menu met Kippenonderbouten (10330322), Apérosticks (10963220),
M 001 Wee ren het ve rl a nge n Brazade van kippenhaasjes curry (10871320, Brazade van kippenhaasje Italiaans (10870320),
naay b u lte n ko ke n’ samen ete n Kipfiletbrochette met paprika ui (10s40320), Italiaanse kipburger (10s877320), kipvink (10815320

aangevuld metde kant-en-klaar bijgerechten zoals koude salades en culinaire sauzen

en ge Y/ elli gh e id troe f zoals Oriéntaalse saus (10721650, Mosterdsaus (10718050 en Stroganoff saus (10717850).

Zolekker,om duimen en vingers bij af te likken.
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Drielentesalades met een smaaktwist

Lauwerode

. il F‘h ﬁr;i_laarelcouscous
quinoasalade %

't groen

Oriéntaalse
Tabouleh

Ofjenukiest voor hartig of zoet, kleurrijk en fris, koud of warm of met groenten
enkruiden, elke smaaktwist is mogelijk met de voorgekookte granen
Couscous naturel (10550030, Parelcouscous (10550530), en witte Quinoa (10551930).

Voorgegaarde granen zijn klaar om afgewerkt te worden met seizoensproducten
zoals verse kruiden, fijngesneden groenten of fruit en zomerse saus of vinaigrette.
Snel en eenvoudig bewerken met de gewenste smaaktwist, omroeren en zo maak

jedelekkerste bijgerechten om warm of koud te serveren.

Creatie: culinair-ateljee.be - Tableware by Cosy-trendy.eu

ORIENTAALSE TABOULEH

Gebruik voorgegaarde Couscous
naturel (10550030) en meng met olijf-
olie, fijngehakte munt en koriander,
paprikareepjes, tomaatpartjesen
jonge komkommerplakjes.

Werk af met citroen dressing
engranaatappel.
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Parelcouscous: CREATIEF IDEE Haaldezonin huis met
een pareltjeonderde granen zomerse smaken

LAUWE RODE QUINOSALADE

PARELCOUSCOUS IN'T GROEN
Meng de voorgegaarde Witte quinoa (10551930) met flinterdun
gesneden rode ui, gestoofde kikkererwten, rode paprika,

partjes kerstomaat en werk af met rode pestodressing.

Gebruik voor dit koude bijgerecht
de voorgegaarde Parelcouscous
(10550530) en werk bij met beetgaar
gekookte tuinbonen en mini groene
asperges, rode punt-paprikastrips,
platte peterselie en een vinaigrette
vannotenolie,limoensap en
courgetteazijn.

Vul een traybake (ovenschaal) met gele
engroene courgette, rode uiop smaak
gebracht met grof zout, olijfolie
en currypoeder en de Brazade van
kippenhaasje curry (10871320).
Serveer met de lauwe voorgegaarde
Quinoa (10551930) en een noten-curry-

pesto (currypasta gemengd met
notenolie en fijngehakte hazelnoot
enwalnoot).
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" GEGRILDE LAMSKOTELET, :
, e PARELCOUSCOUS
o EN LOOKDRESSING
/& , J,
Voorgegaarde Parelcouscous
(10550030) afgewerkt met gegrilde
look en rode paprikablokjes,
wortelbeetgaar gekookt in bouillon,
gemarineerd met citrushoning en
gegrild geserveerd metlamskotelet
enlookdressing. Deze maak je door
lookbol te verpakken in alufolie
samen met grof zout en olijfolie,
30 minutenbakken op 200°Cinde
oven of op de houtskool. Daarna
/ ddad
uitpersen en mengen met olijfolie.
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Maak een brc
pu
Kipnuggets (10
bak krokant in de friteu
of airfryer en serveel
met voorgegaard
Parelcouscous (10550030
opgewarmd met gestoof

-
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SPEELS
EENVOUDIG GERE

Maak een smeui
aardappelpuree op sma
gebracht met tom atet
azijn, tomatenb

Dagschotels om van te watertanden:
lekker en eenvoudig te regenereren

Kip kaas prei(1 0833320),-

preipureeen
Kaassaus (107201 50)
© afgewerkt

met preiolie.

Kip Italiaans (10821320) gesetveerd.met'
~ beetgaar gekookte tagliatelle, gemengdmet
- gestoofde courgette en tomaat. ==
Serveer daarbij Tomatensaus (1 07193 ___)_afgekruld 3
‘met Italiaanse kruiden en wat rcde PeSstgEeT = = e
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Loempia met kip .. met
Oriéntaalse saus als dipsaus

Deloempia metKkip (10823321)is voorgegaard. Enkel nog op te warmenindeairfryer,
ovenoffriteuseenindien gewenst serveren met een extra portie groenten en een dipsausje.
Maak een lauwe salade met gewokte minishiitake met rode paprika stripes,
komkommerschijfjes en sojascheuten. Warm de Oriéntaalse saus (10721650 Op en serveer
samen met deloempiaenlauwe salade.

10

Kippengehaktballetjes kant-en-klaar:
lekker simpel

Neutraal en zacht van smaak, goed te combineren met andere smaken zoals hartige
groenten of zoet fruit.

Kipballetjes in mascarponesaus

(10715682), geserveerd met gebakken
aardappelblokjes met rode groenten:
tomaat, paprikaenvers gehakte
rode zuring.
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Kipballetjesinzachte
currysaus (10715681),
lekker met een stoof van
voorgegaarde Parel-
couscous (10550530),
gegrilde ananas,
puntasperges (tips) en
vers gehakte munt.
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Kant-en-k
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Atlantische kabeljauwhaasje met
tomaaten garnalen (10712780)
met groente julienne afgewerkt.

Scampiineenzacht
duivelsausje (10715480)

metext stoofde
5 urgette

"

e

rdeegtaart met
m en duo van asperges
(10713180) en
zongedroogde tomaten.




Feest op tafel! Uitscheppen,
eenbeetje afwerkenen klaar!
Kortom, een mooigevulde tafel op1-2-3!

Vol-au-vent
(10716380)
geserveerdineen
bladerdeegkuipje.

Kipballetjes
' inOriéntaalse
saus

(10715680)

Hongaarse
goulash
(10711880) Waterzooi
(10710380)

c in(10712280) : . i . o
stgonore et snoriabed R < . Vulaan met frieten, gemengdesla, gebakken krieltjes,
gerold in spek - tagliatelle, kroketten of gebakkenrijst. Alles kan!
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Een origineel en overheerlijk kipgerecht
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met verse kipfilet

Marineer de verse rauwe
Kipfilet (10360320) met pesto.
Serveerde gegrilde of
gebakken kipfilet met
Pastasaus metroom
(10722050).

Nuenkelnogde
Pasta met pestoen kip
(10712480) op het bord
scheppen wat zowel warm
als koud kan geserveerd
worden. Een spekrolletje -
met sperzieboontjes erbij -
enhetbordisklaar. i
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Italiaanse kipburger (10877320, Brazade van kippenhaasjes curry (10871320),
Brazade van kippenhaasje Italiaans (10870320, Kipfiletbrochette met

paprika ui (10840320), Kipvink (10815320), Kipchipolata 250g (10878321) en Kipfilet (10360820), /

..alleskan perfect opde BBQ.
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Maiskiopde BBQ,
samen lekkereten

Onze kip biedt een grote veelzijdigheid vooreen
BB@-menu. Van apérosticks, onderbouten,
gegaarde kipballetjes tot kipfilet, elke snit zorgt voor
eenandere ervaring. Een lekkere saus erbijen klaar.
Endangenieten maar!
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PLUKON CONVENIENCE OLEN
Industrielaan 13 - 2250 Olen - Belgium

tel: +32(0)14 25 09 30

Maiski:
Belgisch, vers
en veelzijdig

Voor meer informatie
over deproducten,
contacteer ons op

maiski@plukon.be

Voor meer informatie
over het assortiment,
vraag naaronze
assortimensbrochure.

Voor meer inspiratie
en serveertips,
checkonze website
www.maiski.be

o“\.maue sauzen

wempbereidingen en kippe n de
e
]

pLUKON £
-

www.Maiski.be - Maiski@plukon.be food group



