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Vol-au-vent kroket

Lepel telkens een 40 g Vol-au-vent
(10716380) op keukenpapier en vries
in gedurende een uurtje. Paneer met
bloem, losgeklopt ei en paneermeel
of panko, frituur krokant. Schik op
salade van gegrilde groene asperges
— gefrituurde kruiden. Werk af met
peterselie-olie.

Gegrilde Italiaanse hamburger

Bouw uw burger op: briochebroodje gegrild aan
beide zijden, Kip gepaneerd Italiaans (10821320)
Mozzarellaplakjes. Tomatensaus (10719350) koud
met rode pesto Mayo met ltaliaanse kruiden
(droog) en gebakken bimi/broccolini en rode ajuin.
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Griekse pastasalade, kipbrochette

Meng het Gekruid kippenvilees (10837320) met Griekse kruiden, verbrokkelde
feta en rode paprikablokjes, vorm het mengsel rond het brochettestokje en
grill gaar. Serveer met Griekse pastasalade (10700880) en een sausje van
yoghurt gemengd met mayonaise met gele paprika en komkommerrasp.

Oosterse couscoussalade
met apérosticks

Apérosticks (10963220) gegrild met Oosterse kruiden
(marinade). Oosterse saus gemaakt van mayonaise,
honing, gerookte paprika, ras-el-hanout en komijn
Gegrilde courgette en wortelrepen gemengd onder
Gele couscous (10551030).

Binnen het Maiski assortiment vindt u de perfecte producten
voor aluw grill of BB bereidingen. Rauw of voorgegaard,
alles kan en met volgende recepten pakt u creatief en smakelijk uit.

Smakelijke mini kipbrochette

Brazade van kippenhaasije Italiaans (10870320) met kerstomaat
en gele courgette gegrild op een bedje van gemengde sla,
afgewerkt met jonge oregano en zomerse bloemen. Serveer met
Peperroomsaus (10720950) en Tomatensaus (10719350).

Tortilla met smakelijke kip

Groente tortilla (wortel) kort gegrild en gevuld met
Groentemix (wortel, rode ui, kidneyboontjes en mais)
op BBQ gebakken en geserveerd met gegrilde Brazade
van kippenhaasje curry (10871320). Griekse yoghurt
met currysausje, gemaakt van Pastasaus met room
(10722050) afgewerkt met currypasta.

Pizza Carré

Rechthoekig bladerdeeg blind bakken
gedurende een 5-tal minuten. Schik daarop
de saus met Zalm met duo van asperges
(10713180) verdeeld — pocheer een 3-tal
eieren. Werk af met frisse, verse kruiden
zoals dille/bieslook en peterselie gehakt.




Italié blijft een culinaire bron van inspiratie.
Met basisproducten in ons verse en bereide gamma kunt u,
uw klanten de meest creatieve en smakelijkste gerechten,
afgeleid uit de ‘warme’ Italiaanse keuken serveren.

Italiaanse

Carpacciovan
gegrilde pompoen
met kipchipolata

Schil de pompoen en snijd door-
midden, verwijder de pitten (houd
deze apart en bak in de koekenpan

- als garnituur voor uw salades).

- Snijd het vruchtvlees in gelijke
plakken en kook beetgaar in
groentebouillon. Laat uitlekken en

. bak ze op de grill samen met
de Kipchipolata 100 g (10878321).
Snijd rode ajuin in fijne ringen

- en meng met platte peterselie,

| jonge tijm en pompoenpitten.

Bak kort in olijfolie. Serveer samen
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Courgettebol met
penneenKkip

Courgettebol uithollen, afkruiden

Pinsa Romana
met kipbrazade en pesto

Pinsa voorgebakken met pesto,
zongedroogde tomaat en basilicum.
Brazade van kippenhaasje
Italiaans (10870320) gegrild.

met shrirachamayonaise. : . .
met Italiaanse kruiden, bevochtigen

met olijfolie en voorgaren in de oven.
Opvullen met Mini penne met Kip
in Mascarponesaus (10713380),
afgewerkt met broodkruim, vers
gehakte salie en parmezaankaas.
Afbakken in oven of op BBQ
onder deksel.

Smakelijke Brochette kipballetjes

Kook krieltjes beetgaar en snijd rode paprika en
courgette in partjes. Maak met de Mini brochette
i van kipballetjes (10872320)‘complete’ brochette
Smash burger : en grill of bak gaar. Pocheer groene kruiden
tortilla /taco = == naar smaak, basilicum, salie, oregano, rozemarijn,
- peterselie en laat schrikken in ijswater, meng met
Beleg een tortilla met Gekruid = 1/, =3 kruidenmarinade en mix het geheel, gebruik als

kippenvlees (10837320) op smaak smaakmaker of als marinade voor u bakt.
gebracht met Stroganoffsaus

grgglz?g)a';:i;rzzgzs"esrjzleofae'f’ Kiprollade met pasta enradicchio Kip, salade met gele couscous

gebakken ajuin en druk goed aan. Pasta met tomaat zozzarella (10701480) gemengd met Snijd rode ajuin, puntpaprika en romeinse sla in gelijke reepjes
Bak aan de gehaktkant aan in de in olijfolie gestoofde radicchio en salie. Mini kiprollade en stoof samen in olijfolie, breng op smaak met mediterrane
koekenpan of op de grill. Draai om, cordon bleu zonder vel (10807320) gegrild en in 3 kruiden. Meng er de voorgegaarde Gele couscous (10551030)
beleg met cheddar en laat nog balken gesneden. onder. Warm de Kip op mediterraanse wijze (10712580) op.

Schik samen met de saus op de ‘insalata’ en werk af met

even nagaren onder deksel.
oregano en eetbare bloemen.

Serveer met extra stroganoffsaus.
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De wereld is onze keuken, ook op uw buffetten en schotels.

@e w e re I d Combinatie van smaken zoals Maiski ze bereidt,
extra op smaak gebracht met warme kruiden en specerijen
zoalsu zeaan uw klanten wil serveren.
%B ! a e Marokkaanse tabouleh, brazade Focaccia met kip enpesto
Meng de voorgegaarde Gele couscous (10551030) met Was en reinig de prei, bak op de grill tot gekarameliseerd

gegrilde paprika, tomatenblokjes en gebakken kropsla. en gaar. Verwijder de buitenste schil van de prei en snijd
Breng op smaak met baharat olie. Kruid de Brazade in gelijke delen. Warm bij met rozemarijn en schijfjes
van kippenhaasije Italiaans (10870320) bij met Baharat tomaat. Meng de Kaassaus (10720150) met pesto en
of ras-el-hanout en grill gaar. Schik in blokjes gesneden warm op zacht vuur. Grill de ltaliaanse kipburger

op de Marokkaanse tabouleh. (10877320) gaar. Snijd de Focaccia in gelijke delen en
grill. Bouw deze op met de kaas-pestosaus, tomaat,

. Italiaanse kipburger (10877320), prei met extra saus
en leg dicht.

Gevulde gepofte zoete
aardappel met kipfilet
~ (Gentsewaterzooi)

~ Neem enkele grote bataten en prik
. door. Gaar op de BBQ met gesloten

-~ deksel of in een hete oven,

\ laat poffen. Halveer de bataat en
verwijder het vruchtvlees, snijd in
gelijke blokjes en meng onder
de Gentse waterzooi (10710380).

- Warm onder deksel en werk af

met gemengde kruiden-cress of

scheuten.

Apérosticks ‘orientaals’

Zuiderse zwarte quinoa (10701830)
op smaak gebracht met edamame
(soja)bonen, sojascheuten, dille,
gedroogde nori fijngehakt en sushi
azijn. Apérosticks (10963220) zijn
gelakt met: perenstroop, bruine
suiker, ketchup, sojasaus, Japanse
kruiden (samen laten opkoken) en
gegaard onder deksel.

R —— P~

Kip ham kaas op lauwe
couscousschotel
met avocadoenlimoen

Warm de voorgegaarde Parel-
couscous (10550530) op en werk
af met schilfers Grana Padano
kaas, plakjes avocado, olijfolie

Gevulde tomaat met scampi

Kip, Griekse pasta exotic

e A .\ |~ . Snijd de deksel van de tomaat en hol ze voorzichtig uit. gemengd met limoensap en
Schil de ananas en snijd in gelijke ringen, verwijder het hart en laat marineren in honing - : ' Kook de noedels beetgaar en meng ze samen met gehakte bieslook en rozemarijn.
op smaak gebracht met peper en fijngehakte munt. Grill op open vuur samen met de blaadjes marjolein onder de Scampi met zacht Verdeel de gegrilde en in schijfies
Kipfiletbrochette met paprika en ui (10840320). Serveer met Pastasalade exotic (10700980) duivelsausje (10715480). Vul er tomaat mee op en gesneden Kip Ham Kaas
afgewerkt met fijngesneden puntpaprika en vers gehakte munt en koriander. gaar onder deksel op de grill of in de oven. (10827320) over de couscous.

MAISKI.BE 6 7



BB@tijd!

Soufflaki

+32 (0)14 25 09 30 - Maiski@plukon.be food group

PLUKON CONVENIENCE OLEN ‘
Industrielaan 13 - 2250 Olen - Belgium PLU KON ‘




